
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1» 

 

П Р И К А З 

«28» августа 2026 г.                                                                                           № 232-Д 

г. Чебаркуль 

 

О внесении изменений в ООП ООО  

МБОУ «СОШ №1» 

 

На основании части 5 статьи 12, пункта 6 части 3 статьи 28 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», федерального закона от 

19.12.2023 № 618-ФЗ, Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения от от 31.05.2021 

№ 287, Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 

внесенных приказами Минпросвещения от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 704, от 

10.11.2025 № 808в соответствии с решением педагогического совета МБОУ «СОШ № 1» от 

25.08.2026, протокол № 15 , и в целях приведения ООП ООО в соответствие с ФОП ООО,   

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Внести изменения в основную образовательную программу основного 

общего образования МБОУ «СОШ № 1». 

1.1. В целевой раздел: 

1.1.1. В пояснительную записку (Приложение 1). 

1.1.2. В планируемые результаты освоения обучающимися основной 

образовательной программы (Приложение 2). 

1.1.3. В систему оценки результатов освоения основной образовательной 

программы (Приложение 3). 

1.2. В содержательный раздел: 

1.2.1. В рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей обязательной 

части учебного плана (Приложение 4). 

1.3. В организационный раздел: 

1.3.1. В учебные планы основного общего образования (Приложение 5). 

1.3.2. В календарный учебный график основного общего образования 

(Приложение 6); 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

к приказу МБОУ «СОШ №1» 

от 28.08.2026 г. №232- Д  

Пояснительная записка 

дополнить словами: 

«принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и 

(или) психическому здоровью обучающихся, приоритет использования 

здоровьесберегающих педагогических технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

к приказу МБОУ «СОШ №1» 

от 28.08.2026 г. №232- Д 

Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной 

программы основного общего образования 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Духовно-нравственная 

культура России» 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения программы по ДНКР на уровне основного общего 

образования должны обеспечивать: 

знание и понимание смысла и содержания, а также присвоения традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей как основы формирования внутренней 

позиции и целостного мировоззрения гражданина России: патриотизм, вера в Бога, 

гражданственность, Родина, единство народов России, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, долг, нравственные идеалы традиционных религий 

России, сохранение исторической памяти и преемственность поколений, крепкая 

семья, брак - союз мужчины и женщины, многодетность, семейное счастье, приоритет 

духовного над материальным, коллективизм, солидарность, соборность, 

взаимопомощь и взаимоуважение, человечность, милосердие, жизнь, права и 

обязанности человека, честь, достоинство, свобода, ответственность, созидательный 

труд, профессионализм, творчество, знание, образование, самообразование, наука, 

социальная ответственность ученого, добро, справедливость, совесть, нравственное 

самосовершенствование, гармонично развитая личность, внутренняя и внешняя 

красота, здоровье; 

позитивное отношение и принятие традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; 

применение нравственных норм и ценностей в практической деятельности, в том 

числе готовность руководствоваться ими в ситуации нравственного выбора и 

оценивать свое поведение в соответствии с ними; 

знание о выдающихся исторических личностях, современниках, понимание 

значимости их героических поступков для жизни общества; 

умение показывать на примерах связь между поступками личности и системой ее 

ценностей и религиозных убеждений; 



способность к оценке поведения и поступков выдающихся исторических деятелей и 

современников с позиции традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, с учетом осознания исторического значения и последствий их поступков 

для российского общества и государства; 

активную гражданскую позицию в отношении сохранения исторической памяти и 

преемственности поколений как основы непрерывного развития российского 

общества и государства в прошлом, настоящем и будущем; 

готовность к защите и укреплению суверенитета России, обеспечению единства 

нашей многонациональной и многоконфессиональной страны. 

5 КЛАСС 

Введение. Что такое духовно-нравственная культура. 

Знать цель и предназначение учебного предмета "Духовно-нравственная культуры 

России", иметь представление о содержании данного курса, знать и уметь объяснять 

смысл и значение изучаемых традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей. 

Тема. Россия - наша Родина. 

Иметь представление об историческом пути формирования многонационального 

Российского государства, различать понятия "большая" Родина и "малая" Родина; 

понимать важность сотрудничества и дружбы между народами и нациями, знать и 

понимать, что язык - это основа культуры, памяти, межнационального общения; 

обосновывать важность русского языка для существования государства и обществ; 

приводить примеры поступков изучаемых исторических личностей и наших 

современников в ситуациях нравственного выбора; 

знать важнейшие факты биографии изучаемых выдающихся исторических личностей 

и наших современников; 

рассказывать о поступках и фактах биографии изучаемых исторических личностей и 

наших современников. 

Тема. Патриотизм - источник духовной силы народа. 

Понимать и раскрывать понятие "патриотизм"; 

приводить примеры проявления патриотизма в истории и современном обществе; 



уметь обосновывать важность патриотизма для развития общества и государства; 

знать важнейшие факты биографии изучаемых исторических личностей и наших 

современников; 

показывать на примерах значение героических поступков изучаемых исторических 

личностей и наших современников для жизни российского общества и государства в 

различные исторические эпохи; 

высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение к поступкам изучаемых 

исторических деятелей и наших современников. 

Тема. Нравственный идеал человека в традиционных религиях. 

Рассказывать о нормах и заповедях традиционных религий России; 

раскрывать основное содержание нравственных категорий традиционных религий 

России; 

понимать роль православия в становлении и укреплении традиционных ценностей; 

приводить примеры поступков изучаемых исторических личностей и наших 

современников в ситуациях нравственного выбора; 

показывать на примерах связь деятельности и поступков изучаемых исторических 

личностей и наших современников с системой их ценностей и религиозных 

убеждений. 

Тема. Семья - хранитель духовно-нравственных ценностей. 

Знать и понимать смысл понятий "семья", "брак"; 

раскрывать нравственные основы брака: любовь, верность, взаимоуважение, 

ответственность, доверие, терпение и прощение, отказ от эгоизма; 

обосновывать необходимость взаимоуважения между родителями и детьми; 

приводить примеры поступков изучаемых исторических личностей и наших 

современников в ситуациях нравственного выбора; 

рассказывать о поступках и фактах биографии изучаемых исторических личностей и 

наших современников; 

высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение к поступкам изучаемых 

исторических деятелей и наших современников. 



Тема. Нравственные и духовные ориентиры отношений людей в обществе. 

 

Знать и понимать смысл понятий "общение", "дружба", раскрывать эти понятия; 

приводить примеры поступков изучаемых исторических личностей и наших 

современников в ситуациях нравственного выбора; 

знать важнейшие факты биографии изучаемых выдающихся исторических личностей 

и наших современников; 

высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение к поступкам изучаемых 

исторических деятелей и наших современников. 

Тема. Труд как ценность: от усилий к достижениям. 

Знать и понимать смысл понятий "труд, материальный и духовный", "созидательный 

труд", раскрывать понятия, рассказывать о важности результата труда для общества; 

приводить примеры трудовых подвигов изучаемых исторических личностей; 

рассказывать о ценности труда для общества и государства; 

высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение к поступкам изучаемых 

исторических деятелей и наших современников. 

Тема. Образование как способ передачи ценностей. 

Раскрывать смысл понятия "образование", высказывать суждение о ценности знания; 

понимать и объяснять необходимость непрерывного образования; 

показывать на примерах изучаемых исторических личностей и наших современников 

важность образования для личности, общества и государства; 

высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение к поступкам изучаемых 

исторических деятелей и наших современников. 

Тема. Важнейшие нравственные категории. 

Раскрывать смысл понятий "мораль", "нравственность", "совесть"; 

уметь объяснить значение и роль морали и нравственности в жизни человека; 



приводить примеры поступков изучаемых исторических личностей и наших 

современников в ситуациях нравственного выбора; 

высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение к поступкам изучаемых 

исторических деятелей и наших современников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

к приказу МБОУ «СОШ №1» 

от 28.08.2026 г. №232- Д 

Система оценки достижения планируемых результатов основной 

образовательной программы основного общего образования 

Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной проверки 

результатов обучения с целью оценки уровня достижения предметных и (или) 

метапредметных результатов, составляет от одного до двух уроков (не более чем 45 

минут каждый). 

Длительность практической работы, являющейся формой организации учебного 

процесса, направленной на выработку у обучающихся практических умений, включая 

лабораторные, интерактивные и иные работы и не являющейся формой контроля, 

составляет один урок (не более чем 45 минут). При этом объем учебного времени, 

затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не должен превышать 10% от 

всего объема учебного времени, отводимого на изучение данного учебного предмета 

в данном классе в текущем учебном году. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

к приказу МБОУ «СОШ №1» 

от 28.08.2026 г. №232- Д 

Рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей обязательной части 

учебного плана 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Духовно-нравственная 

культура России



Приложение 5 

к приказу МБОУ «СОШ №1» 

от 28.08.2026 г. №232- Д 

Учебный план основного общего образования 

Учебные предметы 
5 класс 

6 

класс 

7А 

класс 

7Б,В,Г 

класс 

8А 

класс 

8Б,В,Г 

класс 
9 класс 

Обязательная часть                             

Русский язык 5   6   4   4   3   3   3   

Литература 3   3   2   2   2   2   3   

Иностранный язык 

(английский) 
2   3   3   3   3   3   3   

Математика 5 1 5 1                     

Алгебра         3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 

Геометрия         2 1 2   2 1 2   2   

Вероятность и 

статистика 
        1   1   1   1   1   

Информатика   1   1 1   1   1   1   1   

История  3   3   3   3   3   3   2   

Обществознание                         1   

География 1   1   2   2   2   2   2   

Духовно-нравственная 

культура России 
0,5                           

Биология 1   1   1   1   2 1 2   2   

Физика         2   2   2   2   3   

Химия                 2   2   2   

Музыка 1   1   0,5   1   0,5   1       

ИЗО 1   1   0,5   1               

Труд (технология) 2   2   2   2   0,5   1   1   

Физическая культура 2 
0,

5 
2   2 

0,

5 
2 0,5 2   2 1 2   

ОБЗР                 1   1   1   

Учебный курс 

"Индивидуальный 

проект" 

          
0,

5 
  0,5             

Итого 26,5   28   29   30   30   31   32   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

  
2,

5 
  2   3   2   3   2   1 

Математика   1   1                     

Алгебра           1   1   1   1   1 

Геометрия           1       1         



Информатика   1   1                     

Биология                   1         

География                             

Физическая культура   
0,

5 
      

0,

5 
  0,5       1     

Учебный курс 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 

направление» 

          
0,

5 
  0,5             

Учебный курс 

«Сочинение? Легко! 

Перезагрузка»* 

                            

Учебный курс 

«Смысловое чтение»** 
                            

Учебный курс по выбору 

(1 предмет)*** 
                            

Фактическая 

недельная нагрузка (5 

дневка) 

29 30 32 32 33 33 33 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (5 дневка) 

29 30 32 32 33 33 33 

Учебный курс 

«Сочинение? Легко! 

Перезагрузка»*               

Учебный курс 

«Смысловое чтение»**               

Учебный курс по выбору 

(1 предмет)***               

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6 

к приказу МБОУ «СОШ №1» 

от 28.08.2026 г. №232- Д 

Календарный учебный график МБОУ «СОШ №1» на 2026-2027 уч.г. 

СЕНТЯБРЬ 2026 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

       
 

ОКТЯБРЬ 2026 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

       
 

НОЯБРЬ 2026 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       
 

ДЕКАБРЬ 2026 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

       
 

ЯНВАРЬ 2027 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
 

ФЕВРАЛЬ 2027 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23  24 25 26 27 28 

       
 

МАРТ 2027 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     
 

АПРЕЛЬ 2027 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   
 

МАЙ 2027 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

     1 2 

3  4 5 6 7 8 9  

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

ИЮНЬ 2027 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

       
 

ИЮЛЬ 2027 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

       
 

АВГУСТ 2027 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      
 

УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД 1 КЛАССЫ* 2 – 11  КЛАССЫ 

1 МОДУЛЬ  01.09.2026 – 02.10.2026 01.09.2026 – 02.10.2026 

КАНИКУЛЫ  05.10.2026 – 07.10.2026 05.10.2026 – 07.10.2026 

2 МОДУЛЬ  08.10.2026 – 20.11.2026 08.10.2026 – 20.11.2026 

КАНИКУЛЫ  21.11.2026 – 29.11.2026 21.11.2026 – 29.11.2026 

3 МОДУЛЬ  30.11.2026 – 30.12.2026 30.11.2026 – 30.12.2026 

КАНИКУЛЫ  31.12.2026 – 10.01.2027 31.12.2026 – 10.01.2027 

4 МОДУЛЬ  11.01.2027 – 19.02.2027 11.01.2027 – 19.02.2027 

КАНИКУЛЫ  22.02.2027 – 28.02.2027 22.02.2027 – 28.02.2027 

5 МОДУЛЬ  01.03.2027 – 13.04.2027 01.03.2027 – 13.04.2027 

КАНИКУЛЫ  14.04.2027 – 18.04.2027 14.04.2027 – 18.04.2027 

6 МОДУЛЬ  19.04.2027 – 28.05.2027 19.04.2027 – 28.05.2027 



*ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНИКУЛЫ ДЛЯ 1-

КЛАССНИКОВ 

03.05.2027 – 09.05.2027 

КАНИКУЛЫ ЛЕТНИЕ  29.05.2027 – 31.08.2027 31.05.2027 – 31.08.2027 

 

11.11.2026 РИКО 4 кл. с 18.01.2027  по 13.03.2027 РИКО 7 кл. 10.02.2027 УС 9 кл. 

02.12.2026  ИС 11 кл. 03.02.2027 РИКО 10 кл. 
 

 


