
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и 

социально-значимых мероприятий 
 

№ МЕРОПРИЯТИЯ Дата 
проведения 

Ответственные 

1. Внеурочная работа в школе: Участие в 
школьных соревнованиях 

1. Футбол 

2. Игра «Перестрелка» 

3. Пионербол 

4. Русская лапта 

5. Школьные соревнования по волейболу 

6. Школьные соревнования по баскетболу 

7. Веселые старты (1-4 классы) 

8. Спортивное многоборье 

«Фестиваль ГТО!» 

9. Участие в Неделе 

физкультуры и ОБЖ 

10. Л/атлетическая эстафета 

11. Олимпиада по физкультуре 

12. Военно-патриотическая игра «Зарница» 

13. День здоровья 

14. Президентские состязания (определения 

класса победителя в параллели) 

 

 

 

 

 

 

 

 
В течение 

года 

 

 

 

 

 
Учителя 

физкультуры, 

преподаватель 

- организатор 

ОБЖ, 

классные 

руководители, 

актив школы, 

педагог 

организатор, 

Клуб МБОУ 

«СОШ № 1» 

- «ИМПУЛЬС» 

2. Участие в городских соревнованиях 

(сборные команды) 

• Военизированная 
эстафета памяти 

«С.Матвеева» (7-9 кл, 10-11 кл) 

• Городские соревнования по баскетболу 

(ноябрь) (юноши, девушки) 

• Туристический слет (сентябрь) 

• Городские соревнования по волейболу 

(апрель) 

• ДОСААФовская лыжня (до призывная 

молодежь) 

• Лыжные гонки памяти М.Ф.Козловского 

(февраль) (5, 6-7, 8-9, 10-11 кл) 

• Лыжня румяных (1-2, 3-4, 5 классы) 

• Лыжные гонки памяти А.С.Шукшина 

(март) (6-7, 8-9, 10-11 кл)  

• Президентские игры (стритбол, волейбол, 

легкая атлетика) (апрель-май) в три дня. 

• Президентские состязания (апрель- май) в 

один день. 

• Соревнования по мини- футболу (в 

течение года.) 

• Фестиваль ГТО! (октябрь, март). 

• Спортивная игра «Зарница» (февраль). 

• Олимпиады по физкультуре (ноябрь) 

• Соревнования по стрельбе из винтовки 

(февраль, апрель) 

В течение 

года(согла

сно плану 

спортивны

х 

мероприят

ий города). 

Учителя 

физкультуры, 

преподаватель 

- организатор 

ОБЖ, 

классные 

руководители, 

актив школы, 

педагог 

организатор 

Клуб МБОУ 

«СОШ № 1» 

- «ИМПУЛЬС» 



 


