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Справка по итогам контроля соблюдения требований  

СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 на уроках 

В соответствии с планом ВШК была проведена проверка соблюдения санитарных требований к 

подготовке кабинета к уроку и организации учебной деятельности на уроке. 

Дата проведения контроля: 18 сентября 2023 года. 

Ф. И. О. педагога: Антипина Мария Анатольевна. 

Предмет: биология. 

Класс: 9 «В». 

Цель проверки: проконтролировать выполнение санитарных требований и правил на уроках. 

Задачи контроля: 

• проверить, как педагог выполняет санитарные требования к подготовке учебного 

кабинета перед уроком; 

• проконтролировать, как на уроках выполняются санитарные требования к организации 

обучения. 

Нормативное обеспечение проведения контроля: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОВЕРКИ 

1. Санитарное состояние кабинета до урока 

Требования пункта 2.4.3 СП 2.4.3648-20 к подготовке учебного кабинета перед уроком 

соблюдаются в полной мере. Учебная мебель имеет цветовую маркировку и расставлена в 

соответствии с ростом учащихся. Расстояние между рядами, до доски, стены, окна соответствует 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.2). 

Дневное освещение используется рационально. Система затемнения отсутствует. 
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Окна и арматура светильников чистые. Требования пункта 2.4.4 СП 2.4.3648-20 соблюдаются 

частично: классная доска оборудована дополнительным освещением.  

Требования к воздушно-тепловому режиму соблюдаются полностью. Кабинет оснащен бытовым 

термометром. Температура воздуха составляет 22 °С. Кабинет на перемене проветривался, 

обучающиеся в это время находились в коридоре. 

2. Готовность рабочих мест учащихся 

Учитель Антипина М.А. проверила рассадку учеников перед уроком. Пересадила обучающихся в 

соответствии с рекомендациями классного руководителя. 

3. Организация урока 

Учитель превысил длительность урока. Урок был закончен после звонка, то есть нарушено 

требование пункта 3.4.16 СП 2.4.3648-20.  

На занятиях педагог Антипина М.А. использовала электронные средства обучения в 

соответствии  с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.8). 

4. Организация деятельности учащихся на уроке 

Требования пункта 3.5.15 СП 2.4.3648-20 соблюдаются частично. Педагог контролировала 

рабочую позу учащихся и правильную посадку. 

На уроке учитель использовала разнообразные виды деятельности (письмо, чтение, слушание, 

рассматривание наглядных пособий, рассказ, ответы на вопросы и т. д.), чтобы снять 

утомляемость обучающихся во время работы на уроке. При этом педагог использовала разное 

количество видов деятельности с учетом возрастной группы учащихся.  

Во время урока Антипина М.А. провела физкультминутку, чтобы обеспечить двигательную 

активность учащихся на уроке. Упражнения для снятия напряжения с глаз после использования 

ЭСО не проводились. 

ВЫВОДЫ 

1. Учитель биологии Антипина М.А. следит за санитарным состоянием кабинета. 

2. Педагог следит за готовностью рабочих мест обучающихся. 

3. Учитель соблюдает требования СанПиН 1.2.3685-21 и  СП 2.4.3648-20 к организации урока не в 

полном объеме. 

4. Антипина М.А. следит за осанкой обучающихся и старается не допускать утомляемости 

учеников на уроках. Проводит физкультминутки, но не использует упражнения для профилактики 

нарушения зрения. 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

1. Заместителю директора по учебно-воспитательной работе Поповой Е.С.: 



1.1. Ознакомить педагога Антипину М.А. с результатами контроля за соблюдением санитарно-

гигиенических требований в учебном кабинете при организации обучения в срок до 25.09.2023. 

1.2. Провести дополнительный инструктаж с педагогом для повышения компетенции в области 

санитарно-гигиенических требований к условиям и организации обучения в срок до 25.09.2023. 

1.3. Включить в план внутришкольного контроля повторную проверку соблюдения санитарно-

гигиенических требований на уроках и во внеурочное время во 2-ом триместре. 

2. Педагогу Антипиной М.А.: 

2.1. Соблюдать гигиенические требования к продолжительности урока (в течение учебного года). 

2.2. Ознакомиться с требованиями по профилактике нарушения зрения у учащихся и проводить 

гимнастику для глаз во время урока. 

 

Исполнитель: заместитель директора по УВР Попова Е.С. 

 


